
 

 

Werther ist ein Mann. 

Er hat einen Freund. 

Der heißt Wilhelm. 

Werther geht weg von seinem Freund. 

Sie schreiben sich Briefe. 

Wilhelm will Werther helfen. 

 

Werther verliebt sich in eine Frau. 

Das heißt: 

Werther möchte die Frau heiraten. 

Sie heißt Lotte. 

Lotte verliebt sich nicht in Werther. 

Lotte ist schon verlobt. 

Ihr Verlobter heißt Albert. 

Lotte möchte Albert heiraten. 

Nicht Werther. 

Lottes Mutter ist tot. 

Lotte hat ihrer Mutter versprochen: 
Ich werde Albert heiraten. 

 

Albert ist anders als Werther. 

Werther mag Albert. 

Aber Werther liebt Lotte. 



Er sagt es ihr nicht. 

Er fragt sich: 
Was soll ich tun? 

Er weiß es nicht. 

Er schreibt Wilhelm Briefe. 

Wilhelm sagt:  
Du musst es ihr sagen. 

Werther ist traurig. 

 

Werther geht weg von Lotte. 

Er bekommt eine Arbeit. 

Die Arbeit gefällt ihm nicht. 

Werther kommt zurück. 

Lotte und Albert sind jetzt ein Ehepaar. 

Das heißt: Lotte und Albert haben geheiratet. 

 

Werther will sterben. 

 

Menschen haben Gefühle. 

Diese Gefühle machen Schmerz: 
Trauer, Wut, Verwirrung. 

Manchmal sind diese Gefühle sehr groß. 

Manchmal sind sie zu groß. 

Dann ist auch der Schmerz zu groß. 

Manchmal ist dann alles zu viel. 

Manchmal denken die Menschen: 
Ich weiß nicht mehr weiter. 

Manchmal denken sie: 
Ich will sterben. 



Das heißt Selbst-Mord. 

 

Kein Mensch muss Selbst-Mord machen. 

Es gibt immer Hilfe. 

Menschen helfen. 


